
 

 

El Gimnàs Fit et presenta: 

 

POWER PLATE 
 

Amb tan sols 15 minuts, tres cops a la setmana, el 
dispositiu Power Plate aportarà uns beneficis increïbles 

en tots els aspectes del teu joc. 
(consulta el díptic que adjuntem en aquesta informació). 

 

Entrenaments específics per GOLFISTES 
 
 
 

I per ser client del Club de Golf Principat 
d’Andorra, el Gimnàs Fit t’obsequia amb: 

 

1 sessió de Power Plate 
 

Inclou assessorament tècnic. Valorada en 30,00€ 
 

Cal reservar hora al Gimnàs Fit presentant el carnet del CGP 
Promoció vàlida del 01 març 2010 al 01 setembre 2010 

 

 

GIMNÀS FIT 
Carrer Maria Pla, 6. 

Andorra la Vella 
fitandorra@andorra.ad 

823710 


